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Beste zorgprofessional,

Jij zet je elke dag in om goede zorg te geven aan zwangere en recent bevallen
vrouwen. Wij willen je daar graag bij helpen.

Dat doen we door inzicht te geven in hoe vrouwen de zorg ervaren en wat zij
nodig hebben. Als landelijke cliéntenorganisatie brengen we dit perspectief in
bij onderzoek, beleid en in de praktijk. Dat is niet eenvoudig. Het is een grote
uitdaging om voldoende verschillende vrouwen te bereiken. Wil je ons daarbij
helpen?

We hebben het Landelijk Cliéntenpanel Geboortezorg opgericht. Hier doen nu
ruim 1.500 zwangere en recent bevallen vrouwen aan mee. Ons doel om te
groeien naar minimaal 10.000 leden, zodat we ervaringen beter kunnen
vergelijken en gerichte input kunnen geven aan regionale moeder- en
ouderraden en VSV's.

In dit document vind je een korte wervingstekst om cliénten te verwijzen naar
het panel. Je kunt deze tekst kopiéren en plakken in je eigen communicatie,
bijvoorbeeld in een e-mail, nieuwsbrief of nieuwsbericht op de website. We
hebben twee versies toegevoegd: Nederlands en Engels.

Op onze website vind je ook een flyer, poster en schermslides voor
wachtkamerschermen. Deze mag je vrij gebruiken: bekijk de materialen hier.

We stellen je hulp zeer op prijs.

Met vriendelijke groet,

Anouk Kaiser
Directrice Stichting Het Buikencollectief



https://hetbuikencollectief.nl/download-toolkit-clientenpanel-geboortezorg/
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NEDERLANDS

Jouw ervaring telt! Praat mee over zwangerschap en bevalling.

Ben je zwanger of in de afgelopen 5 jaar bevallen? Meld je aan voor het Landelijk
Cliéntenpanel Geboortezorg. Jouw verhaal kan andere vrouwen én zorgverleners
helpen.

Waarom meedoen?
e Je deelt wat jij belangrijk vindt
e Jouw mening maakt zorg beter
e Je helpt andere vrouwen met jouw ervaring

Je krijgt af en toe een vragenlijst of een uitnodiging voor een groepsgesprek. Je
bepaalt zelf waar je op reageert en je kunt stoppen wanneer je wil. Je maakt ook
kans op een tegoedbon tw.v. € 100,- die je kunt besteden bij jouw favoriete winkel!

Aanmelden kan hier:
Aanmelden Cliéntenpanel Geboortezorg

Of kopieer deze link in je browser:
https://forms.hetbuikencollectief.nl/buikencollectief/form/AanmeldenClintenpanelGeboortezorg/form
perma/WMo-NSZZxopPSATNKpc _OkdQdiyJApH2J0GhVkoV2I0

Een reactie van één van de vrouwen die bij een groepsgesprek aanwezig was:
“Het voelde goed om mijn ervaring te delen en te merken dat ik niet de enige ben.”

Over Het Buikencollectief

Het Buikencollectief is een cliéntenorganisatie voor zwangeren. We zorgen dat hun
stem wordt gehoord, zodat meer vrouwen positief terugkijken op hun zwangerschap,
bevalling en kraamtijd. De ervaringen uit het Landelijk Cliéntenpanel kunnen wij
gebruiken in wetenschappelijk onderzoek, beleid en in de praktijk. Zo helpen we de
geboortezorg beter te maken.

Ken je iemand die ook zwanger is of recent is bevallen? Stuur dit bericht gerust door.
Hoe meer vrouwen, hoe beter we kunnen laten horen wat vrouwen nodig hebben.

Met vriendelijke groet,
Het Buikencollectief


https://forms.hetbuikencollectief.nl/buikencollectief/form/AanmeldenClintenpanelGeboortezorg/formperma/WMo-NSZZxopPSdTNKpc_OkdQdiyJApH2J0GhVkoV2l0
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ENGLISH

Your experience matters! Join the conversation on pregnancy and birth.

Are you pregnant or have you given birth in the past 5 years? Sign up for the
Maternity Care Client Panel. Your story can help other women and healthcare
professionals.

Why take part?
e You share what matters to you
e Your opinion helps improve care
e You help other women with your experience

From time to time, you'll receive a questionnaire or an invitation to a group
conversation. You decide what you respond to, and you can stop whenever you
want. You'll also have a chance to win a €100 gift voucher to spend at your favorite
storel!

You can sign up here:
Sign up for the Maternity Care Client Panel

Or copy this link into your browser:
https://forms.hetbuikencollectief.nl/buikencollectief/form/Registerforpanelmaternityleave/formperma
/SSJeSnWQOerRQq4Q94v954beerhC7hBFerP4rp8

A comment from one of the women who attended a group discussion:
“It felt good to share my experience and realize I'm not the only one.”

About Het Buikencollectief

Het Buikencollectief is a client organization for pregnant women. We make sure their
voices are heard, so that more women can look back positively on their pregnancy,
birth, and postpartum period. We use the experiences from the National Maternity
Care Client Panel in scientific research, policy, and in practice—helping to improve
maternity care.

Do you know someone who is also pregnant or has recently given birth? Feel free to
forward this message. The more women join, the better we can make clear what
women need.

Kind regards,

Het Buikencollectief


https://forms.hetbuikencollectief.nl/buikencollectief/form/Registerforpanelmaternityleave/formperma/3SJeSnW9OGkeRQq4Q94v954xQbrxYhc7hBFrZpP4rp8
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